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Ursula Vybiral ist die 
»gefragteste Abnehm-
Expertin Österreichs« 

(»Lust aufs Leben«) 
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Große Medienpräsenz in führenden österreichischen Medien

Zahlreiche Medienauftritte in großen Radio- und TV-Formaten

Österreich nimmt ab mit
easy eating

Leser:innen-Feedback:

224 Sei ten, mi t zah l r. Abb. 
EUR A /D 29,–, CHF 39,50
ISBN 978-3-99050-223-5
eISBN 978-3-903217-93-5

72 Tage nachdem ich dein Buch gekauft und mit 
deinem Programm begonnen habe, ist heute der Tag 
gekommen, an dem ich dir sagen möchte, dass ich 
mein Ziel erreicht und 18 Kilo abgenommen habe. 
Dein Buch, dein Programm hat mein Leben grund-
legend verändert. Danke!

Dein Buch ist die beste Inspiration für ein 
gesundes Essverhalten, das sich nicht nur auf 
die Waage und das Wohlfühlen im eigenen 
Körper auswirkt, sondern auf den gesamten 
Energielevel. Liebe Ursula, du und dein Buch 
sind für mich ›die Entdeckung des Jahres‹!

Nummer 1 in den Bestsellercharts 
nach »Frühstück bei mir«. Österreich 
will offenbar abnehmen und Ursula 
kann ihre Geschichte und Botschaft 
sehr gut vermitteln.
Claudia Stöckl

Ich versuche schon seit geraumer Zeit, durch Diäten 
mein Wohlfühlgewicht zu erreichen, stets verbunden 
mit Enttäuschungen und Jojo-Effekt. Dein Buch 
gibt mir das erste Mal eine wirkliche Perspektive, 
mein Ziel zu erreichen. Ich genieße mein Essen, bin 
fokussierter, habe keine Heißhungerattacken mehr 
und spüre eine Motivation in mir, die ich seit Jahren 
vermisse.

Über  

Monate auf den 

Bestsellerlisten im 

stationären und 

Online-Handel

AUFLAGE

Unser BESTSELLER Nr. 1
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Ursula Vybiral, geboren in Wien,  

is t er fo lgre iche Ernährungsberater in, 

Abnehm- und Fasten-Exper t in,  

Mot iva t ionscoach und Entwick ler in  

der easy eat ing-Methode, e iner Er-

nährungsumstel lung mi t Schwerpunk t 

auf Gewichtsreduk t ion. »Abnehmen 

funk t ionier t nur mi t Essen« is t der 

Grundste in ihrer Methode. 

easyeat ing.a t

 @easyeat ing.ursulavybira l

Abnehmen funk t ionier t nur mi t Essen. Am besten mi t Essen, 
das auch schmeck t . Wie das geht , ze ig t Ursula Vybira l im 
Pra x isbuch zu ihrer »easy eat ing«-Abnehmbibel: e in Workbook 
mi t deta i l l ier tem Plan für die ers ten 21 Tage der persönl ichen 
Abnehmreise, mi t v ie len neuen und für a l le Ernährungsweisen 
le ich t adapt ierbaren Rezepten sowie e inem F i tnessplan,  
Ernährungs- und Mood-Tagebuch. 
A ls er folgre iche Abnehmexper t in mi t e iner »easy eat ing«- 
Communi t y von mehr a ls 25 000 Menschen weiß Ursula Vybira l , 
wie wicht ig vor a l lem die ers ten 21 Tage der Ernährungsumstel -
lung sind, um nachhal t ig abzunehmen – 21 Tage, die das e igene 
(Ernährungs-)Leben für immer verändern werden. Und über kur z 
oder lang zum persönl ichen Wunschgewicht führen.

/  Das Praxisbuch zur Abnehmbibel »easy eating«
/  Viel Platz für eigene Notizen, Gedanken & Fortschritte
/  Mit einer praktischen Checklist zum Herausnehmen
/  Hohe mediale Präsenz der Autorin in TV, Radio, 
 Print & Social Media

Step by step zum 
Wohlfühlgewicht

U r s u l a  V y b i r a l 
e a s y  e a t i n g  –  D a s  W o r k b o o k
D e r  2 1-Ta g e - P l a n : 
M i t  L e i c h t i g k e i t  z u m  W u n s c h g e w i c h t

19,2 x 24,8 cm, Hardcover 

ca. 224 Sei ten, mi t zah l re ichen Abbi ldungen

durchgehend v ier farb ig

ca. EUR A /D 29,–, ca. CHF 39,50

ISBN 978-3-99050-248-8

Mär z

Auch a ls E-Book erhä l t l ich

eISBN 978-3-903441-13-2
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R A T G E B E R
E R N Ä H R U N G

/   Sonderkonditionen:
 Fragen Sie Ihre Vertreter:innen.
/   A2-Schaufensterplakat  
 (WM 9783668002043)



/  Der NENI-Kochbuchklassiker endlich wieder lieferbar
/  Komplett neu gestaltet, mit zahlreichen  
 Analogfotografien in Farbe von Nuriel Molcho
/  Die beliebtesten NENI-Gerichte für zu Hause
/  Einfache Rezepte für den Einstieg in die  
 israelische und orientalische Küche K O C H B U C H

Was als k le ines Lokal am Wiener Naschmark t 
begann, is t heute a ls in ternat ional er folg- 
re iche Marke nich t mehr wegzudenken:  
NENI s teh t von Wien bis Par is, von Ber l in  
b is Mal lorca für genussvol le, moderne or ien-
ta l ische Küche, die meis terhaf t t radi t ionel le 
Rezepte mi t innovat iven Ideen kombinier t . 
NENI verheißt unvergessl iche Geschmacks- 
er lebnisse, Lebensfreude pur und Zei t zum 
Genießen mi t Freunden & Famil ie. 
»Lust auf f remde Küche« is t bei Haya Molcho 
sei t jeher Programm – die k reat iven und ein-
fachen Rezepte ihres Kochbuchk lassikers  
begeistern nicht nur Restaurantbesucher:innen  
von Generat ion zu Generat ion, sondern auch 
ihre e igene Famil ie. Kombinier t mi t persön-
l ichen Geschichten is t das Buch eine Hom-
mage an gutes Essen, Hayas Leidenschaf t 
fürs Kochen und vor a l lem ihre Famil ie, d ie 
sich auf ein neues Mitglied freut: Hayas erstes  
Enkelk ind, dem dieses Buch gewidmet is t . 

Haya Molcho,  geboren in Tel Av iv, lern te 

auf ihren Reisen die Küchen der Wel t 

kennen. 2009 eröf fne te sie mi t ihren  

v ier Söhnen Nur ie l , El ior, Nadiv und I lan 

das Restaurant NENI am Naschmark t  

in Wien. NENI is t mi t t lerwei le e ine  

europawei te Marke mi t e iner Kochschule, 

e igener Produk t l in ie sowie Restaurants in 

Wien, Ber l in, Hamburg, München, Zür ich, 

Köln, Amsterdam, Mal lorca und Par is.

neni.a t

Der NENI-Klassiker 
für die nächste 
Generation 

H a y a  M o l c h o
L u s t  a u f  f r e m d e  K ü c h e
NENI – Die Rezept-K lassiker

21 x 25 cm, Sof tcover

ca. 176 Sei ten, mi t zahl re ichen Abbi ldungen

durchgehend v ier farb ig

ca. EUR A /D 30,–, ca. CHF 40,90

ISBN 978-3-99050-250-1

Juni

Auch a ls E-Book erhä l t l ich

eISBN 978-3-903441-15-6
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Maria Happel, KSch, geboren im 

Spessar t , is t Schauspie ler in, Regis-

seur in, Lei ter in des Ma x Reinhard t 

Seminars in Wien sowie der Festspie le 

Reichenau. Sie is t Ensemblemi tg l ied 

am Wiener Burg theater, bekannt aus 

zahlre ichen T V-Produk t ionen sowie 

Pre is t räger in renommier ter Auszeich- 

nungen (u. a . »ROMY«, »Nest roy«,  

»Kainz-Medai l le«).

Schauspie ler in, Regisseur in, In tendant in oder Mut ter –  
Publ ikumsl iebl ing Mar ia Happel is t in jeder Rol le e ine Wucht . 
Sprühend vor Lebensfreude begeis ter t sie mi t in tensiven  
Darste l lungen auf der Theaterbühne ebenso wie in F i lm und 
Fernsehen. Entwaf fnend direk t se t z t sie zehn Jahre nach  
Erscheinen ihrer Autobiograf ie diese for t . Mar ia Happel  
er zähl t von ihrer behüte ten K indhei t , von ers ten Bühnener folgen  
und der Arbei t mi t Regiegrößen, von der Herausforderung, 
g le ichzei t ig Schauspie ler in und Mut ter zu sein, bis hin zu ihren 
zahlre ichen neuen Aufgaben am Max Reinhard t Seminar wie  
bei den Festspie len Reichenau. Und sie ver rät e inmal mehr,  
was es mi t dem umbeset z ten Schni t ze l auf sich hat .

/  »Österreicherin des Jahres« 2022 
 in der Kategorie »Kulturerbe«
/  »ROMY« 2021 als beliebteste Schauspielerin
/  Fröhlich-frecher Blick hinter die Kulissen 
 des Theaterbusiness
/  Neuausgabe, ergänzt um viele neue Geschichten 
 aus den letzten Jahren

Und wie
geht’s weiter? M a r i a  H a p p e l 

G u t  a u f g e l e g t !

14,8 x 21,5 cm, Hardcover

ca. 240 Sei ten, mi t zah l re ichen Abbi ldungen

durchgehend v ier farb ig

ca. EUR A /D 30,–, ca. CHF 40,90

ISBN 978-3-99050-251-8

Juni

Auch a ls E-Book erhä l t l ich

eISBN 978-3-903441-14-9
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A U T O B I O G R A F I E
T H E A T E R

/   Schaufensterplakat  
 (WM 9783668002074)

A n a  M i l v a  G o m e s
L o o k  a t  M e
E i n  s c h w a r z e s 
M ä d c h e n  i n  e i n e r 
w e i ß e n  W e l t

EUR A /D 25,–, CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-215-0 

G e r t  V o s s
» I c h  b i n  k e i n 
P a p a g e i «
E i n e  T h e a t e r r e i s e . 
Z u  E n d e  e r z ä h l t  v o n 
G r i s c h k a  V o s s

EUR A /D 26,–, CHF 35,50
ISBN 978-3-99050-214-3 
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Michael Schot tenberg, geboren in 

Wien, präg te a ls Schauspie ler, Re-

gisseur, Drehbuch- und Bühnenautor 

das öster re ichische und in ternat ionale 

Kul tur leben. Zehn Jahre Direk tor des 

Volks theater Wien, zahlre iche Pre ise. 

Sei t 2015 a ls Reisender und Autor  

un terwegs, 2019 Publ ikumsl iebl ing  

bei »Dancing Stars«. Sei t 2020 is t  

er wöchent l ich a ls Reise-Exper te im 

»Studio 2« (ORF 2) zu sehen.

schot t isre ise tagebuch.a t

Ob Baskenland, V ie tnam, I ta l ien, Indien oder die Faröer- Inseln – 
für Weltenbummler Michael Schot tenberg ist das Reisen ureigene  
Notwendigkei t und Sehnsuchtser fül lung. Kein Wunder, dass er 
neben seinen zahlre ichen Leser :innen auch das T V-Publ ikum  
der Reiserubr ik »Schot t i  to go« a l lwöchent l ich in seinen Bann 
z ieh t . »Schot t is« Reiseber ich te aus a l ler Wel t sind Kale idoskope 
der besonderen Ar t: Unbekanntes, Überraschendes, Verborgenes,  
Geschichten und Begegnungen mi t Menschen, er zähl t von e inem 
Entdecker und Reisephi losophen.
Folgen Sie Michael Schot tenberg neben einem exk lusiven  
Bl ick hin ter d ie Kul issen der Sendung an seine L iebl ingsor te  
von Europa bis Asien, zwischen herausfordernden Abenteuern 
und landschaf t l icher Schönhei t , zwischen Ers taunen und  
Ver zauberung. Reisef ieber garant ier t !

/  Das Buch zur TV-Sendung mit Blick hinter die Kulissen 
/  Wöchentliche Reiserubrik »Schotti to go« im 
 »Studio 2«  (ORF 2)

/  Mit Schottis Insider-Tipps zu Land & Leuten, 
 Kulinarik und vielem mehr

»Reisen ist 
Leben.« M i c h a e l  S c h o t t e n b e r g

Vo m  E n t d e c k e n  d e r  W e l t
S c h o t t i  t o  g o

17 x 21,3 cm, K lappenbroschur

ca. 256 Sei ten, mi t zah l re ichen Abbi ldungen

durchgehend v ier farb ig

ca. EUR A /D 28,–, ca. CHF 37,90

ISBN 978-3-99050-247-1

Mai

Auch a ls E-Book erhä l t l ich

eISBN 978-3-903441-12-5

/   Schaufensterplakat  
 (WM 9783668002067)
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M i c h a e l  S c h o t t e n b e r g
W i e n 
f ü r  E n t d e c k e r

EUR A /D 25,–, CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-221-1 

M i c h a e l  S c h o t t e n b e r g
N i e d e r ö s t e r r e i c h  
f ü r  E n t d e c k e r

EUR A /D 25,–, CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-233-4

M i c h a e l  S c h o t t e n b e r g
B u r g e n l a n d 
f ü r  E n t d e c k e r

EUR A /D 25,–, CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-209-9

2 .
AUFLAGE
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Helmut Luther, geboren in Meran,  

s tudier te Phi losophie und Geschichte 

und unter r ichtet an einem Meraner 

Gymnasium. Histor ische Recherchen 

und Reisen führen ihn häuf ig in den  

Süden des ehemal igen Habsburger- 

re iches. Zahlre iche Reiserepor tagen  

in »DIE ZEIT«, »FAZ«, »Die Wel t«,  

»Süddeutsche Zei tung« u. a.

Warum sonst l iebäugel t Helmut Luther bei seinem Besuch in 
Piran mi t der Idee, sich ausgerechnet dor t n ieder zulassen,  
wo Giuseppe Tar t in i , der Schöpfer der Teufe ls t r i l lersonate, 
geboren wurde? Im Zwei-Mi l l ionen-Einwohner-Land Slowenien 
begegnet der Reiseautor nich t nur e iner Gel iebten Napoleons 
und dem Hof imkermeis ter Mar ia Theresias, sondern auch den 
Er f indern der Br ie fmarke, von Par fumf lakons und Nagel lack-
pinseln: Von Ljubl jana bis Mar ibor is t das Land vol l von Spuren 
e iner g lanzvol len (habsburgischen) Vergangenhei t , d ie es zu 
entdecken gi l t . 
Und in Piran? Is t noch einmal a l les gut gegangen.

/  Ein historischer Roadtrip durch Slowenien
/  Atmosphärische Reisereportagen von den Karawanken 
 bis zur Adria
/  Wiederentdeckung von spannenden Persönlichkeiten   
 der Vergangenheit
/  Slowenien: Gastland auf der Frankfurter Buchmesse 2023

Hat der Teufel 
seine Hände 
im Spiel?

©
 p

ri
va

t

H e l m u t  L u t h e r
I m m e r  d e r  K ü s t e  n a c h
E i n e  N o s t a l g i e r e i s e 
en t l ang de r  k r oa t i schen  
A d r i a

EUR A /D 26,–, CHF 35,50
ISBN 978-3-99050-202-0

H e l m u t  L u t h e r
A u f  d e n  S p u r e n 
d e s  D o p p e l a d l e r s
E i n e  N o s t a l g i e r e i s e 
d u r c h  I t a l i e n

EUR A /D 25,–, CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-141-2

H e l m u t  L u t h e r
S l o w e n i e n
Eine Nosta lg iere ise gen Süden

13,8 x 22 cm, Hardcover

ca. 272 Sei ten, mi t zahl re ichen Abbi ldungen

ca. EUR A /D 28,–, ca. CHF 37,90

ISBN 978-3-99050-237-2

Februar

Auch a ls E-Book erhä l t l ich

eISBN 978-3-903441-09-5

/   Schaufensterplakat 
 (WM 9783668002036)

R E I S E
G E S C H I C H T E
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/  Der neueste Band der Erfolgsreihe 
/  Von der Leiterin des Stadtmuseum Bad Vöslau
/  Mit einem Vorwort von Marie-Theres Arnbom, 
 Begründerin der »Villen«-Reihe

M a r i e -T h e r e s  A r n b o m
Die V i l len vom 
Ausseer land
W e n n  H ä u s e r 
G e s c h i c h t e n  e r z ä h l e n

EUR A /D 27,–, CHF 36,90
ISBN 978-3-99050-199-3

M a r i e -T h e r e s  A r n b o m
Die V i l len von Baden
W e n n  H ä u s e r 
G e s c h i c h t e n  e r z ä h l e n

EUR A /D 27,–, CHF 36,90
ISBN 978-3-99050-225-9

W e r n e r  R o s e n b e r g e r
Die V i l len vom 
Wör thersee
W e n n  H ä u s e r 
G e s c h i c h t e n  e r z ä h l e n

EUR A /D 27,–, CHF 36,90
ISBN 978-3-99050-207-5

S i l k e  E b s t e r
D i e  V i l l e n  v o n  B a d  V ö s l a u
W e n n  H ä u s e r  G e s c h i c h t e n  e r z ä h l e n

Mi t e inem Vor wor t von Mar ie -Theres Arnbom

14,6 x 22 cm, Hardcover 

ca. 272 Sei ten, mi t zah l re ichen Abbi ldungen

ca. EUR A /D 28,–, ca. CHF 37,90

ISBN 978-3-99050-246-4

Juni

Auch a ls E-Book erhä l t l ich

eISBN 978-3-903441-11-8

Silke Ebster, Dr., is t His tor iker in  

sowie Fotograf in und Webdesigner in 

und lebt in Bad Vöslau. Sei t 2003  

le i te t s ie das ör t l iche Stad tmuseum  

und kura t ier t a l le zwei Jahre neue  

Sonderausste l lungen zu his tor ischen 

s tad t re levanten Themen wie Vöslauer 

V i l len, Sommer f r ische und Heur igen-

kul tur.  

Der Kuror t Bad Vöslau wird of t fä lschl ich a ls k le ine Schwester 
von Baden bei Wien bezeichnet . Doch zahlre iche Indust r ie l le, 
Fabr ikanten, O f f iz iere und Schr i f ts te l ler :innen wie Rober t  
Edler von Schlumberger, Ludwig Mandl, Paul Kest ranek oder 
Anna Fors tenheim erkannten die Schönhei t der Gegend, l iebten 
das Thermalbad und l ießen sich hier n ieder. Ihre großte i ls  
noch heute bestehenden V i l len faszinieren nich t nur mi t ihren 
pracht vol len Fassaden, sondern machen auch neugier ig auf  
d ie Geschichten, d ie sich um ihre Bewohner :innen ranken.  
1938 gerät das Leben v ie ler V i l lenbesi t zer :innen auf dramat i -
sche Weise für immer aus den Fugen …
Histor iker in Si lke Ebster er zähl t von bewegenden, t ragischen, 
aber auch amüsanten Schicksalen, d ie neben den Menschen 
auch die Geschichte des Or tes für Jahr zehnte gepräg t haben.

Der Zauber der 
Vergangenheit
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/  Von Differenzen & Scheitern: Österreichs Medizin-
 geschichte aus einem unerwarteten Blickwinkel
/  Von der Autorin des »Wissenschaftsbuchs 
 des Jahres 2022«
/  Vorwort von Ernst Wolner, Chirurg der 
 1. Herztransplantation Österreichs

D a n i e l a  A n g e t t e r - 
P f e i f f e r
P a n d e m i e  s e i  D a n k !
W a s  S e u c h e n  i n 
Ö s t e r r e i c h  b e w e g t e n

EUR A /D 26,–, CHF 35,50
ISBN 978-3-99050-212-9

G e o r g  H a m a n n
6 0  x  W i e n ,  w o  e s 
G e s c h i c h t e  s c h r i e b
M e n s c h e n  –  M ä c h t e  – 
M o m e n t e

EUR A /D 30,–, CHF 40,90
ISBN 978-3-99050-235-8

D a n i e l a  A n g e t t e r - P f e i f f e r
A l s  d i e  D u m m h e i t 
d i e  F o r s c h u n g  e r s c h l u g
D i e  s c h w i e r i g e  E r f o l g s g e s c h i c h t e 
d e r  ö s t e r r e i c h i s c h e n  M e d i z i n

13,8 x 22 cm, Hardcover

ca. 256 Sei ten, mi t zahl re ichen Abbi ldungen

ca. EUR A /D 28,–, ca. CHF 37,90

ISBN 978-3-99050-241-9

Apr i l

Auch a ls E-Book erhä l t l ich

eISBN 978-3-903441-10-1

Sei t Jahrhunder ten f indet sich die öster re ichische Mediz in im 
in ternat ionalen Spi t zenfe ld: mi t wel tbekannten Är z t :innen, in-
novat iven Behandlungsmethoden oder der f rühen Gründung von 
Spezia lk l in iken. Doch v ie le dieser bahnbrechenden Leis tungen 
schei ter ten zunächst : am Kol legenneid, am Unverständnis der 
Pol i t ik oder an fehlendem Geld. Mobbing und Ver t re ibung von  
Är z t :innen machte selbst vor Nobelpre is t rägern wie Rober t 
Bárány oder Kar l Landsteiner nich t hal t . Und auch die öf fent- 
l iche Meinung ta t of t ihr Übr iges, wie im Fal l  der Doppelhand- 
t ransplanta t ion für Br ie fbombenopfer Theo Kelz, d ie a ls  
»mediz in isch in i t i ier te Oper« schar f k r i t is ier t wurde.
Im Spannungsfeld zwischen Pioniergeis t und konser vat iver 
Ignoranz er zähl t Danie la Anget ter-P fe i f fer e in lebendiges und 
in format ives Stück Wissenschaf tsgeschichte.

Von Meilensteinen 
und Stolpersteinen

Daniela Anget ter-Pfeif fer, Dr.,  

geboren in Wien, s tudier te Geschich te 

und Germanis t ik und is t am Aust r ian 

Cent re for Dig i ta l Humani t ies and 

Cul tura l Her i tage der Öster re ichischen 

Akademie der Wissenschaf ten tä t ig. 

Die ak t ive Not fa l lsani tä ter in befasst 

sich in tensiv mi t Mediz in-, Mi l i t är-, 

(Natur-) und Wissenschaf tsgeschich te, 

Not fa l l - und Katast rophenmediz in.
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/   Schaufensterplakat 
 (WM 9783668002050)

G E S C H I C H T E
M E D I Z I N

Auf dieses Buch 
wartet Österreich!«
Ursula Fuchs, 
Ver lagsver treter in

»

WISSEN-
SCHAFTSBUCH 

DES  JAHRES 
2022



1
8 1
9

Über 150 Jahre lang diente der jüdische Fr iedhof von Baden bei 
Wien nich t nur der lokalen Gemeinde, sondern auch Kurgästen 
aus a l ler Wel t a ls Begräbnisor t : Mehr a ls 2000 Personen fanden 
hier ihre le t z te Ruhestät te. Begle i te t von den Kunst fotografen 
Le.Luka und Our ie l Morgensz tern begibt sich El ie Rosen auf dem  
von seiner Belegung her größten jüdischen Fr iedhof Öster re ichs 
außerhalb Wiens auf Spurensuche: Die Grabste ine von Nach-
kommen bekannter Rabbiner fami l ien und i l lus t ren Mi tg l iedern 
der Gesel lschaf t ver ra ten nich t nur v ie les über das Leben  
der Beerdig ten, sondern auch über das jüdische Leben der  
S tad t Baden. Neben einer umfassenden Dokumentat ion a l ler 
Grabste l len bie te t der pracht vol le Bi ldband eine in format ive  
Einführung in die Wel t der jüdischen Grabinschr i f ten und  
-symbol ik sowie die wicht igsten Todes- und Trauer r i tua le.

/  Das neue Standardwerk zum jüdischen Friedhof 
 von Baden bei Wien
/  Außergewöhnliche Kunstfotografien von Le.Luka 
 und Ouriel Morgensztern
/  Vollständiges Gräberverzeichnis sowie eigens 
 erstellter Friedhofsplan

Steinerne 
Zeugen der 
Vergangenheit
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E l i e  R o s e n
I m  To d  l i e g t  d i e  U n e n d l i c h k e i t
D e r  j ü d i s c h e  F r i e d h o f  vo n  B a d e n  b e i  W i e n : 
Vo m To d  u n d  S t e r b e n  i m  J u d e n t u m

24,3 x 30,2 cm, Hardcover mi t Schu t zumschlag

Mi t Lesebändchen und herausnehmbarem 

Fr iedhofsp lan

ca. 544 Sei ten, mi t zahl re ichen Abbi ldungen

ca. EUR A /D 78,–, ca. CHF 101,–

ISBN 978-3-99050-245-7

Mai

Elie Rosen, Jur ist und Betr iebswir t , 

ist u. a. Präsident der Jüdischen 

Gemeinden von Baden bei Wien und 

Graz, Vizepräsident der Israeli t ischen 

Religionsgesellschaf t Österreichs 

sowie Präsident der Judovsko združenje 

Slovenije, der or thodoxen Jüdischen 

Gemeinde Sloweniens. Er ist Autor 

und Vor tragender zum Thema 

Judentum an unterschiedlichsten 

Bildungseinr ichtungen.

E l i e  R o s e n
B e i t  H a ’ C h a j i m  – 
H a u s  d e s  L e b e n s
D e r  j ü d i s c h e 
F r i e d h o f  v o n  G r a z : 
V o m  To d  u n d  S t e r b e n 
i m  J u d e n t u m

EUR A /D 38,–, CHF 49,90
ISBN 978-3-99050-228-0

E l i e  R o s e n
J ü d i s c h e s  B a d e n
E n t d e c k u n g s r e i s e n  – 
S p u r e n s u c h e  –  
S t a d t w a n d e r u n g e n

EUR A /D 27,–, CHF 36,90
ISBN 978-3-99050-227-3

R E L I G I O N
G E S C H I C H T E
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/  Bekannteste Paartherapeutin Österreichs
/  Kolumne »Lust und Liebe« in der »KRONE bunt«
/  Wöchentliche Rubrik in »Guten Morgen 
 Österreich« (ORF 2)

/  Wertvolle Tipps aus jahrzehntelanger 
 Praxiserfahrung zum Lebensthema Nr. 1 R A T G E B E R

G e r t i  S e n g e r
L i e b e n  i s t  n i c h t s  f ü r  F e i g l i n g e
Von Entscheidungskr isen, neuen Chancen 
und der Furch t vor dem Glück

13,8 x 22 cm, Hardcover mi t Schu t zumschlag

256 Sei ten

EUR A /D 28,–, CHF 37,90

ISBN 978-3-99050-244-0

Bere i ts erschienen

Auch a ls E-Book erhä l t l ich

eISBN 978-3-903441-08-8

Angst vor Nähe, Angst vor Trennung, Angst vor dem Ungewissen –  
für die »Generation F« (Generation »feig«) gibt es viele Anlässe, zöger- 
l ich oder gar nicht zu handeln. Psychotherapeut in Ger t i Senger stell t 
dazu grundlegende Beziehungsfragen: »Wann sind Liebesgefühle ge-
fährdet? Warum kommen sie of t gar nicht erst zustande? Wie gehen 
wir mit Bindungen um? Was hinder t uns daran, miteinander glücklich 
zu sein?«
Ohne zu verur teilen, schilder t die Paar therapeutin und beliebte Kolum- 
nist in Geschichten aus ihrer langjähr igen Praxis sowie Fallbeispiele, 
die auch eigene Verhal tensweisen erk lären. Einfühlsam und humorvoll 
weist sie auf mögliche Ursachen vieler Beziehungsprobleme hin und 
zeigt Wege zu Mut in der Liebe und Ehr lichkei t zu sich selbst.

Gerti Senger, Prof. Dr., studier te Psycho- 

logie und Pädagogik. Sie arbei tet als 

zer t i f iz ier te Verhal tenstherapeut in und 

IMAGO-Paar therapeut in in freier Prax is  

in Wien. Neben ihrer Vor tragstät igkei t 

an der Universi tät Wien ist Ger t i Senger 

regelmäßig für Rundfunk und Fernsehen 

tät ig. 

ger t i-senger.at

»Generation F« 

/  Ausstellung im Theatermuseum in Wien 
 bis 4. September 2023
/  Herausgegeben von der Direktorin 
 des Theatermuseums
/  Mit Beiträgen von Georg Gaugusch, 
 Samir H. Köck, Günter Krenn, Danielle Spera u. a.

M a r i e -T h e r e s  A r n b o m  ( H g . )
A u s t r o p o p

17 x 24 cm, K lappenbroschur

232 Sei ten, mi t zah l re ichen Abbi ldungen

durchgehend v ier farb ig

EUR A /D 30,–, CHF 40,90

ISBN 978-3-99050-242-6

Bere i ts erschienen

Austropop. Dieser Begrif f löst bei Künstler:innen Unverständnis, ja Wider-
willen aus. Wer soll sich damit angesprochen fühlen? Daraus entsteht ein 
spannendes Phänomen: Die Auseinandersetzung mit einem Terminus, der 
in der Selbstwahrnehmung nicht existier t. Was bedeutet also Austropop?
Die Autor:innen betrachten das Phänomen der populären Musik und Kultur 
von verschiedenen Perspek tiven. Warum wird kommerziell er folgreiche 
Kunst abgelehnt? Wie gehen heutige Musiker:innen mit dem Begrif f »Aus-
tropop« um und wie theatralisch kann dies überhaupt gesehen werden? 
Marianne Mendt und Arik Brauer kommen exemplarisch zu Wor t, auch 
Alexander Girardi, Johann Nestroy und Emanuel Schikaneder dür fen als 
Austropopper der ersten Stunde nicht fehlen. Auch die populärsten ös-
terreichischen Expor tar tikel sind ver treten: Operet te und Film. Eine bunte 
Betrachtungsweise eines breiten Feldes. 

Marie-Theres Arnbom, Dr., 

geboren in Wien, ist sei t Jänner 2022  

Direk tor in des Theatermuseums in 

Wien. Sie is t His tor iker in, Autor in, 

Kurator in, Kul turmanager in sowie 

Gründer in des K indermusik fes t iva ls 

S t . Gi lgen und veröf fen t l ich t zahl - 

re iche Bücher und Bei t räge zu  

ze i t- und kul turhis tor ischen Themen. 

arnbom.com

theatermuseum.at

Von Mozart 
bis Falco
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240 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-198-6
e ISBN 978-3-903217-71-3

272 Se i t en , m i t zah l r.  Abb. 
EUR A / D 28,– , CHF 37,90
ISBN 978-3-99050-204-4
e ISBN 978-3-903217-77-5

240 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-098-9
e ISBN 978-3-903083-74-5

320 Se i t en , m i t zah l r.  Abb. 
EUR A / D 28,– , CHF 37,90
ISBN 978-3-99050-063-7
e ISBN 978-3-903083-46 -2

448 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-066 -8
e ISBN 978-3-903083-67-7

256 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-105-4
e ISBN 978-3-903083-83-7

256 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-185-6
e ISBN 978-3-903217-60 -7

240 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-131-3
e ISBN 978-3-903217-28-7

240 Se i t en , m i t zah l r.  Abb. 
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-099-6
e ISBN 978-3-903083-75-2

280 Se i t en
EUR A / D 22,– , CHF 30,50
ISBN 978-3-99050-047-7
e ISBN 978-3-903083-30 -1

208 Se i t en
EUR A / D 23,– , CHF 31,50
ISBN 978-3-99050-164-1
e ISBN 978-3-903217-44-7

240 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-117-7
e ISBN 978-3-903217-16 -4

176 Se i t en , m i t zah l r.  Abb. 
EUR A / D 24,95, CHF 34,50
ISBN 978-3-85002-895-0
e ISBN 978-3-902998-16 -3

128 Se i t en , m i t zah l r.  Abb. 
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-186 -3
e ISBN 978-3-903217-62-1

112 Se i t en , m i t zah l r.  Abb. 
EUR A / D 12,– , CHF 16,90
ISBN 978-3-99050-118-4
e ISBN 978-3-903217-27-0

160 Se i t en , m i t zah l r.  Abb. 
EUR A / D 20,– , CHF 27,90
ISBN 978-3-99050-189-4
e ISBN 978-3-903217-68-3

336 Se i t en , m i t zah l r.  Abb. 
EUR A / D 28,– , CHF 37,90
ISBN 978-3-99050-216 -7
e ISBN 978-3-903217-85-0

208 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 28,– , CHF 37,90
ISBN 978-3-99050-168-9
e ISBN 978-3-903217-67-6

352 Se i t en , m i t zah l r.  Abb. 
EUR A / D 37,50, CHF 49,90
ISBN 978-3-99050-232-7

208 Se i t en
EUR A / D 22,– , CHF 30,50
ISBN 978-3-99050-187-0
e ISBN 978-3-903217-63-8

216 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-210-5
e ISBN 978-3-903217-82-9

240 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-120-7
e ISBN 978-3-903217-19 -5

280 Se i t en
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-85002-836 -3
e ISBN 978-3-902862-30 -3

256 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-158-0
e ISBN 978-3-903217-51-5

384 Se i t en , m i t zah l r.  Abb. 
EUR A / D 28,– , CHF 37,90
ISBN 978-3-99050-174-0
e ISBN 978-3-903217-52-2

Longseller
bei Amalthea

336 Se i t en , m i t zah l r.  Abb. 
EUR A / D 26,– , CHF 35,50
ISBN 978-3-99050-203-7
e ISBN 978-3-903217-76 -8

256 Se i t en , m i t zah l r.  Abb. 
EUR A / D 24,95, CHF 34,50
ISBN 978-3-85002-911-7
e ISBN 978-3-902998-82-8

224 Se i t en
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-167-2
e ISBN 978-3-903217-50 -8

240 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 26,– , CHF 35,50
ISBN 978-3-99050-139-9
e ISBN 978-3-903217-25-6

GEBURTSTAG
14.1.2023

70.
GEBURTSTAG

19.6.2023

85.

TODESTAG
14.5.2023

30.
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224 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-145-0
e ISBN 978-3-903217-32-4

304 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 24,95, CHF 34,50
ISBN 978-3-85002-776 -2

272 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 30,– , CHF 40,90
ISBN 978-3-99050-236 -5
e ISBN 978-3-903441-06 -4

256 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-146 -7
e ISBN 978-3-903217-48-5
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272 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-135-1
e ISBN 978-3-903217-17-1

1456 Se i t en
EUR A / D 148,– , CHF 177,–
ISBN 978-3-85002-773-1

240 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 22,– , CHF 30,50
ISBN 978-3-99050-140-5
e ISBN 978-3-903217-30 -0

240 Se i t en , m i t zah l r.  Abb. 
EUR A / D 34,90, CHF 46,50
ISBN 978-3-85002-588-1
e ISBN 978-3-902998-62-0

224 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-155-9
e ISBN 978-3-903217-64-5

240 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 23,– , CHF 31,50
ISBN 978-3-99050-195-5
e ISBN 978-3-903217-74-4

160 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 29,95, CHF 40,90
ISBN 978-3-99050-037-8

256 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 28,– , CHF 37,90
ISBN 978-3-99050-230-3
e ISBN 978-3-903441-05-7

304 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 30,– , CHF 40,90
ISBN 978-3-99050-234-1
e ISBN 978-3-903441-02-6

296 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 24,95, CHF 34,50
ISBN 978-3-85002-863-9
e ISBN 978-3-902862-83-9

304 Se i t en
EUR A / D 12,– , CHF 16,90
ISBN 978-3-85002-923-0
e ISBN 978-3-902862-39 -6

288 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-183-2
e ISBN 978-3-903217-58-4

256 Se i t en 
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-220-4
e ISBN 978-3-903217-95-9

176 Se i t en
EUR A / D 22,– , CHF 30,50
ISBN 978-3-99050-197-9
e ISBN 978-3-903217-70 -6

432 Se i t en
EUR A / D 18,– , CHF 24,90
ISBN 978-3-99050-217-4
e ISBN 978-3-903217-86 -7

160 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 22,– , CHF 30,50
ISBN 978-3-99050-238-9
e ISBN 978-3-903441-07-1

160 Se i t en 
EUR A / D 22,– , CHF 30,50
ISBN 978-3-99050-181-8
e ISBN 978-3-903217-59 -1

288 Se i t en 
EUR A / D 26,– , CHF 35,50
ISBN 978-3-99050-226 -6
e ISBN 978-3-903441-03-3

360 Se i t en
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-179-5
e ISBN 978-3-903217-66 -9

272 Se i t en , m i t zah l r.  I l l us t r.
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-208-2
e ISBN 978-3-903217-94-2

Ink lusive kostenlosem Hörbuch 
als Download, gelesen von 
Ruth Brauer-Kvam

Ein Pageturner mit Tiefgang, 
der mit all seinen über-
raschenden Wendungen 
noch lange nachwirkt.« 
Aus der Jury-Begründung 

»

288 Se i t en 
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-206 -8
e ISBN 978-3-903217-79 -9
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der Generation 
Neustart
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256 Se i t en , m i t zah l r.  Abb. 
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-180-1
e ISBN 978-3-903217-61-4

168 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 29,90, CHF 40,50
ISBN 978-3-99050-229-7

272 Se i t en , m i t zah l r.  Abb. 
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-184-9
e ISBN 978-3-903217-73-7

160 Se i t en , m i t zah l r.  I l l us t r. 
EUR A / D 25,– , CHF 34,50
ISBN 978-3-99050-083-5
e ISBN 978-3-903083-66 -0

256 Se i t en , m i t zah l r.  Abb. 
EUR A / D 22,– , CHF 30,50
ISBN 978-3-99050-138-2
e ISBN 978-3-903217-23-2

256 Se i t en , m i t zah l r.  Abb. 
EUR A / D 27,– , CHF 36,90
ISBN 978-3-99050-129-0
e ISBN 978-3-903217-33-1

184 Se i t en , m i t zah l r.  Abb. 
EUR A / D 27,– , CHF 36,90
ISBN 978-3-99050-127-6
e ISBN 978-3-903217-13-3

224 Se i t en , m i t zah l r.  Abb.
EUR A / D 29,– , CHF 39,50
ISBN 978-3-99050-222-8
e ISBN 978-3-903217-92-8

224 Se i t en
EUR A / D 10,– , CHF 14,50
ISBN 978-3-99050-077-4
e ISBN 978-3-903083-62-2

256 Se i t en , m i t zah l r.  Abb. 
EUR A / D 30,– , CHF 40,90
ISBN 978-3-99050-224-2
e ISBN 978-3-903217-97-3

240 Se i t en , m i t zah l r.  Abb. 
EUR A / D 28,– , CHF 37,90
ISBN 978-3-99050-205-1

208 Se i t en , m i t zah l r.  Abb. 
EUR A / D 24,– , CHF 32,90
ISBN 978-3-99050-219-8
e ISBN 978-3-903217-90 -4

Amal thea 
S ignum Ver lag

Am Heumarkt 19
A-1030 Wien 
Tel. +43 (0)1/712 35 60
Fa x +43 (0)1/713 89 95
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Buchzentrum AG (BZ)
Industriestrasse Ost 10
4614 Hägendor f
Tel: +41 (0)62 209 25 25
Fa x +41 (0)62 209 26 27
tschri t t er@buchzentrum.ch 

Aus l i e fe rungen

Österre ich
Medienlogistik Pichler-ÖBZ  
GmbH & Co. KG
IZ-NÖ-Süd, Straße 1, Objek t 34
2355 Wiener Neudor f
Tel. +43 (0)2236/63 535-236
Fa x +43 (0)2236/63 535-243
mlo@medien-logistik.at
Bestel lhotl ine:
Tel. +43 (0)2236/63 535-290
Fa x +43 (0)2236/63 535-243
bestel len@medien-logistik.at

Deutschland
V VA
Vere inig te Verlagsauslieferung
An der Autobahn
Post fach 77 77
33310 Gütersloh
Zentrale Bestel lhotl ine:
Tel. +49 (0)52 41/80 88 077
Fa x +49 (0)52 41/80 66 43
Langen-Mueller-Herbig@ber telsmann.de

Schweiz
Buchzentrum AG
Industriestrasse Ost 10 
4614 Hägendor f
Tel. +41 (0)62/209 26 26
Fa x +41 (0)62/209 26 27 
kundendienst@sbz.ch

I m p r e s s u m

Amal thea S ignum Ver lag GmbH 
Am Heumarkt 19, 1030 Wien
FN 221758s /UID: ATU54114907 
Geschäft s führe r : Michae l F le issner

A l le angegebenen Pre ise in EUR s ind für d ie j ewe i l igen  
Länder verb ind l ich gebundene Ladenverkau fspre ise.  
Im übr igen Aus land s ind d ie Bücher zu den jewe i ls  
gü l t igen buchhänd le r ischen Umrechnungskursen zu bez iehen.  
P re ise in CHF s ind unverb ind l iche Pre isempfeh lungen.  
A l l e Angaben ohne Gewähr. Änderungen und I r rt ümer vorbeha l ten. 
S t and der In forma t ionen: November 2022

Krea t i vkonzep t : p i l l com.a t
Gra f ikdes ign: Johanna Uhrmann ( johannauhrmann.a t)
Druck : gug le r GmbH, 3390 Me lk

U n s e r e  Vo r s c h a u  
f i n d e n  S i e  a u c h  i n

208 Se i t en
EUR A / D 22,– , CHF 30,50
ISBN 978-3-99050-231-0
e ISBN 978-3-903441-00 -2

PurePrint® 
innovated by gugler* DruckSinn
Healthy. Residue-free. Climate-positive.
drucksinn.at
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Am Heumark t 19
1030 Wien | Aust r ia
T +43 (0)1 / 712 35 60
F +43 (0)1 / 713 89 95
ver lag@amal thea.at
amal thea.at

Bleiben wir verbunden! 

Abonnieren Sie unsere Ver lagspost 
unter amal thea.at /newsle t ter
und folgen Sie uns auf ins tagram oder 
facebook @amal theaver lag


